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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Адаптированная рабочая программа по технологии для обучающегося с 

РАС(вариант 8.2) разработана на основе:  

-Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ; 

 - ФГОС НОО обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.12.2014 г. № 1598 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 03.02.2015 №35847));  

 - Авторская программа «Технология» 1-4 классов, авт. Роговцева Н.И., 

Богданова Н.В. 

 - Положение об адаптированной рабочей программе по учебному предмету 

(курсу) учителя для детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Программа по технологии на уровне начального общего образования 

составлена на основе требований к результатам освоения основной 

образовательной программы начального общего образования ФГОС НОО, а 

также ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного 

развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в 

федеральной рабочей программе воспитания. 

У обучающегося с РАС наблюдается нарушения развития 

коммуникации, которые значительно препятствуют и ограничивают его 

полноценное общение с окружающими. Отсутствует потребность в 

коммуникативных связях, имеются трудности выбора и использования форм 

общения, включая коммуникативную речь. Уровень активности, 

самостоятельности низкие, при выполнении заданий требуется постоянная 

внешняя стимуляция, интерес к внешнему миру не обнаружатся, 

любознательность не проявляет. Внимание рассеянное, логический 

компонент мышления недостаточно сформирован. 

 Цели изучения технологии в начальной школе:  

- приобретение личного опыта как основы обучения и познания;  

-приобретение первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности на основе овладения технологическими 

знаниями, технико-технологическими умениями и проектной деятельностью; 

- формирование позитивного эмоционально-ценностного отношения к труду 

и людям труда.  

 

 



Основные задачи курса:  

- духовно-нравственное развитие учащихся; освоение нравственно-

этического и социально-исторического опыта человечества, отраженного в 

материальной культуре; развитие эмоционально-ценностного отношения к 

социальному миру и миру природы через формирование позитивного 

отношения к труду и людям труда; знакомство с современными 

профессиями;  

- формирование идентичности гражданина России в поликультурном 

многонациональном обществе на основе знакомства с ремеслами народов 

России; развитие способности к равноправному сотрудничеству на основе 

уважения личности другого человека; воспитание толерантности к мнениям и 

позиции других; 

 - формирование целостной картины мира (образа мира) на основе 

познания мира через осмысление духовно-психологического содержания 

предметного мира и его единства с миром природы, на основе освоения 

трудовых умений и навыков, осмысления технологии процесса изготовления 

изделий в проектной деятельности;  

- развитие познавательных мотивов, интересов, инициативности, 

любознательности на основе связи трудового и технологического 

образования с жизненным опытом и интересами ребенка;  

– начало формирования навыков внутреннего плана деятельности, 

включающего целеполагание, планирование (умения составлять план 

действий и применять его для решения учебных задач), контроль, коррекцию 

и оценку;  

– формирование умений переносить усвоенные в проектной 

деятельности теоретические знания о технологическом процессе в практику 

изготовления изделий ручного труда, использовать технологические знания 

при изучении предмета «Окружающий мир» и других школьных дисциплин; 

– коммуникативных умений в процессе реализации проектной деятельности 

(умения выслушивать мнения, умение высказываться отвечая на вопросы и т. 

д.);  

– первоначальных конструкторско-технологических знаний и технико-

технологических умений на основе обучения работе с технологической 

документацией (технологической картой), строгого соблюдения технологии 

изготовления изделий, освоения приемов и способов работы с различными 

материалами и инструментами, неукоснительного соблюдения правил 

техники безопасности, работы с инструментами, организации рабочего 

места;  



– первоначальных умений поиска необходимой информации в 

различных источниках, проверки, преобразования, хранения, передачи 

имеющейся информации, а также навыков использования компьютера;  

– творческого потенциала личности в процессе изготовления изделий и 

реализации проектов.  

Коррекционная направленность выражается в формировании, 

развитии и коррекции умений:  

- Формирование: точности, скорости, координации, целостного образа 

об окружающей, действительности, пространственных представлений В 

формировании умений ориентироваться в задании (анализировать объект, 

условия работы); предварительно планировать ход работы над изделием 

(устанавливать логическую последовательность изготовления поделки, 

определять приемы работы и инструменты, нужные для их выполнения); 

контролировать свою работу (определять правильность действий и 

результатов, оценивать качество готовых изделий). 

 - Развитие: восприятия форм, величины, цвета предметов, 

представлений, ориентации, творческого воображения, наблюдательности, 

конструктивных навыков, речи, мыслительной деятельности, положительных 

черт личности (коммуникабельности, товарищества, оценки результатов 

труда). 

 - Коррекция: развитие осязания и мелкой моторики, ориентировка в 

пространстве.  

Особенности реализации: 

 Образовательный процесс по технологии организуется с помощью 

следующих форм и видов учебных занятий: 

 - урок—место для коллективной работы класса по постановке и 

решению учебных задач;  

- урок-презентация-место для предъявления учащимися результатов 

самостоятельной работы;  

-урок-диагностика-место для проведения проверочной или 

диагностической работы;  

- урок-проектирования-место для решения проектных задач;  

-учебное занятие (практики)- место для индивидуальной работы 

учащихся над проблемами орфографического характера.  

Самостоятельная работа обучающегосяся дома (как правило, с помощью 

родителей/ тьюторов) имеет следующие линии: 

 



 -задания по освоению ведущих тем курса, включая отработку 

соответствующих навыков на трех уровнях (формальном, рефлексивном, 

ресурсном);  

-творческие задания для обучающихся, которые хотят расширить свои 

знания и умения (задания выбираются и выполняются по желанию. 

 Общая характеристика учебного предмета  

Учебный предмет «Технология» имеет практико-ориентированную 

направленность. Его содержание не только дает ребенку представление о 

технологическом процессе как совокупности применяемых при изготовлении 

какой-либо продукции процессов, правил, требований, но и показывает, как 

использовать эти знания в разных сферах учебной деятельности. При работе 

с детьми, имеющими расстройства аутистического спектра первоначально 

необходимо определить соответствие уровня знаний, умений, навыков по 

предмету требованиям примерной программы. При оценке знаний, умений и 

навыков следует опираться на требования программы предыдущего года 

обучения, а также описывать конкретные проблемы по предмету.  

     Описание места учебного предмета в учебном плане  

Общее число часов, рекомендованных для изучения технологии:  в 3 

классе – 34 часа (1 час в неделю). 

Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета       

Технология по своей сути является комплексным и интегративным учебным 

предметом. В содержательном плане он предполагает реальные взаимосвязи 

практически со всеми предметами начальной школы.   

 Математика – моделирование (преобразование объектов из чувственной 

формы в модели, воссоздание объектов по модели в материальном виде и 

пр.), выполнение элементарных расчетов, построение форм с учетом основ 

геометрии, работа с геометрическими фигурами, телами.  

Изобразительное искусство – использование средств художественной 

выразительности, изготовление изделий на основе законов и правил 

декоративно-прикладного искусства и дизайна.  

Окружающий мир – рассмотрение и анализ природных форм и конструкций, 

природы как источника сырья, деятельности человека как создателя 

материально-культурной среды обитания; изучение этнокультурных 

традиций. 

Русский язык – развитие устной речи на основе использования важнейших 

видов речевой деятельности и основных типов учебных текстов в процессе 



анализа заданий и обсуждения результатов практической деятельности 

(описание конструкции изделия, материалов и способов их обработки; 

повествование о ходе действий и построении плана деятельности; построение 

логически связных высказываний в рассуждениях, обоснованиях, 

формулировании выводов с опорой на схемы, алгоритмы и др.). 

Литературное чтение – работа с текстами для создания образа, реализуемого 

в изделии.  

Изучение технологии в начальной школе направлено на решение следующих 

задач: 

 – формирование первоначальных конструкторско-технологических знаний и 

умений;  

– формирование целостной картины мира материальной и духовной 

культуры как продукта творческой предметно-преобразующей деятельности 

человека;  

– развитие знаково-символического и пространственного мышления, 

творческого и репродуктивного воображения (на основе решения задач по 

моделированию и отображению объекта и процесса его преобразования в 

форме моделей: рисунков, планов, схем, чертежей), творческого мышления 

(на основе решения художественных и конструкторскотехнологических 

задач);  

– развитие регулятивной структуры деятельности, включающей 

целеполагание, планирование (умение составлять план действий и применять 

его для решения практических задач), прогнозирование (предвосхищение 

будущего результата при различных условиях выполнения действия), 

контроль, коррекцию и оценку; 

 – развитие основ коммуникативной компетентности младших школьников 

на основе организации совместной продуктивной деятельности; 

 – формирование мотивации успеха, творческой самореализации на основе 

организации предметно-преобразующей деятельности;  

– развитие эстетических представлений и критериев на основе 

художественноконструкторской деятельности; 

 – ознакомление с миром профессий и их социальным значением, историей 

возникновения и развития; 



 – овладение первоначальными умениями передачи, поиска информации, 

использования компьютера; поиск (проверка) необходимой информации в 

словарях, каталоге библиотеки. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

конкретного учебного предмета  

Планируемые результаты  

Усвоение данной программы обеспечивает достижение следующих 

результатов. Личностные результаты: 

  умение следовать отработанной системе правил поведения и 

взаимодействия в привычных бытовых, учебных и социальных ситуациях; 

  соблюдать границы взаимодействия;  

 умение пользоваться речью для решения коммуникативных задач;  

 умение обращаться за помощью;  

 готовность и способность вести диалог с другими (с помощью педагога); 

  умение взаимодействовать с другими людьми, понимание и учет их 

мнений, знаний и интересов;  

 умение самостоятельно получать знания, информацию, используя 

современные технологии;  

 использование результатов собственной деятельности;  

 наличие осознанного отношения к собственным поступкам;  

 наличие представлений о своей стране, государстве, разных 

национальностях, населяющих нашу страну, мир в целом;  

 представлений о национальных праздниках и традициях;  

 представление о моделях поведения в разных социальных ситуациях; 

  представление о семье, правилах семейной жизни; осознание значения 

семьи в жизни человека и общества;  



 усвоение правил безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на 

дорогах. 

Метапредметные результаты: 

  умение самостоятельно или при незначительной сопровождающей помощи 

педагога планировать, контролировать и оценивать собственные учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

 умение определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

 умение действовать по заданному алгоритму или образцу;  

 самостоятельно или при незначительной сопровождающей помощи 

педагога осуществлять и контролировать собственную учебную 

деятельность;  

 умение оценивать результат своей деятельности в соответствии с 

заданными эталонами;  

 умение адекватно реагировать на внешний контроль и оценку;  

 умение выделять и объяснять причинно-следственные связи;  

 умение активно использовать знаково-символические средства для 

представления информации, для создания моделей объектов и процессов, 

схем решения учебных и практических задач;  

 владение навыками смыслового чтения;  

 способность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, к применению различных методов познания для изучения различных 

сторон окружающей действительности;  

 способность понимать информацию, получаемую из разных источников;  

 способность представлять результаты исследования, включая составление 

текста и презентацию материалов с использованием информационных и 

коммуникационных технологий;  

 использование различных способов поиска (в справочных источниках и 

открытом учебном информационном пространстве Интернета), сбора, 

обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в 



соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и 

технологиями учебного предмета, в том числе умений вводить текст с 

помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме 

измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить свое 

выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением, 

соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета; 

  овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления 

аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 

отнесения к известным понятиям;  

 готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свое мнение, 

излагать и аргументировать свою точку зрения и оценку событий (с 

помощью педагога).  

Предметные результаты:  

1. Получение первоначальных представлений о созидательном и 

нравственном значении труда в жизни человека и общества, о мире 

профессий.  

2. Формирование первоначальных представлений о материальной культуре 

как продукте предметно-преобразующей деятельности человека. 

 3. Приобретение навыков самообслуживания, овладение технологическими 

приемами ручной обработки материалов, освоение правил техники 

безопасности.  

4. Использование приобретенных знаний и умений для творческого решения 

несложных конструкторских, технологических и организационных задач.  

5. Приобретение первоначальных знаний о правилах создания предметной и 

информационной среды и умения применять их для выполнения учебно-

познавательных и проектных художественно-конструкторских задач.  

Оценивание результатов освоения учебного предмета осуществляется на 

основе Порядка оценивания результатов образования ОУ. 

 

 



                               Содержание учебного предмета  

Как работать с инструментами (1 час) 

 Знакомство с  материалами  и инструментами. Рубрика «Вопросы юного 

технолога» 

 Человек и земля(23 часа)  

Земледелие (1 час)  

Деятельность человека на земле. Способы обработки земли и выращивания 

овощных культур. Значение овощных культур для человека. Технология 

выращивания лука в домашних условиях. Наблюдение за ростом растения и 

оформление записей происходящих изменений. Понятие: земледелие. 

Профессии: садовод, овощевод. Практическая работа: выращивание лука.  

Посуда (4 часа)  

Изделие: «Корзина с цветами» Виды посуды и материалы, из которых она 

изготавливается. Способы изготовления посуды из глины и оформление ее 

при помощи глазури. Назначение посуды. Способы хранения продуктов. 

Плетение корзин. Профессии: гончар, мастеркорзинщик. Понятия: керамика, 

глазурь.  

Изделие: «Семейка грибов на поляне». Закрепление приемов работы с 

пластилином. Составление плана работы по слайдам. Оформление 

композиции с использованием природных материалов. Практические работы: 

«Съедобные и несъедобные грибы», «Плоды лесные и садовые».  

Изделие: «Игрушка из теста». Знакомство с новой техникой изготовления 

изделий – тестопластикой. Сравнение приемов работы с соленым тестом и с 

пластилином. Знакомство с профессиями пекаря, кондитера, инструментами. 

Нац. блюда, изготовленные из теста. Профессия: пекарь, кондитер. Понятия: 

тестопластика. 

 Проект «Праздничный стол». Изготовление изделий из пластичных 

материалов(по выбору учителя). Сравнение свойств соленого теста, глины, 

пластилина(внешне, состав, приемы работы, применение). Анализ формы и 

вида изделия, определение последовательности выполнения работы.  

Народные промыслы (5 часов)  



Изделие: «Золотая хохлома». Народный промысел хохломская роспись. 

Технология создания хохломского растительного орнамента. Способы 

нанесения орнамента на объемное изделие. Техника: папье-маше, грунтовка. 

Понятия: народно-прикладное искусство, орнамент. Изделие: «Городецкая 

роспись».Особенности народного промысла «Городецкая роспись». 

Особенности создания городецкой росписи. Понятия: имитация, роспись. 

Подмалевок. Изделие «Дымковская игрушка» Особенности народного 

промысла «Дымковская игрушка». Особенности создания дымковской 

игрушки. Закрепление навыков работы с пластилином. Самостоятельно е 

составление плана работы по изготовлению изделий.  

Изделие: «Матрешка». История матрешки. Работа резника по дереву и 

игрушечника (выбор дерева, вытачивание формы , подготовка формы под 

роспись, роспись. Лакировка). Разные способы росписи матрешек: 

семеновская, вятская, загорская (сергиево- посадская) порлхово- 

майдановская , авторская. Анализ изготовления изделия по заданной 

последовательности. Разметка деталей на ткани по шаблону. Соединение 

деталей из разных материалов при помощи клея Профессия: игрушечник, 

резчик по дереву.  

Изделие: пейзаж «Деревня». Выполнения деревенского пейзажа в технике 

рельефной картины. Закрепление умений работать с пластилином и 

составлять тематическую композицию. Прием получения новых оттенков 

пластилина. Понятия: рельеф, пейзаж.  

Домашние животные и птицы (3 часа)  

Изделие: «Лошадка». Значение лошади в жизни человека. Как человек 

ухаживает за лошадью. Конструирование из бумаги движущейся игрушки 

лошадка. Создание движущейся конструкции. Закрепление навыков разметки 

деталей по шаблону, раскроя при помощи ножниц. Подвижное соединение 

деталей изделия при помощи иглы и ниток, скрепок. Профессии: 

животновод, коневод, конюх. Понятия: лицевая сторона, изнаночная сторона. 

Практическая работа: «Домашние животные» 

 Изделия, «курочка из крупы», «цыпленок», «петушок» (по выбору учителя). 

Аппликация из природного материала. Природные материалы для 

изготовления изделий: пшено, фасоль, семена. Свойства природных 

материалов и приемы работы с этими материалами. Прием нанесения 

разметки при помощи кальки. Понятия: инкубатор, калька, курятник, 



птичник, птицефабрика. Проект «Деревенский двор» групповая работа. 

Распределение обязанностей в группе. Самостоятельное составлении е плана 

работы на основе рубрики «Вопросы юного технолога». Изготовление 

объемных изделий на основе развертки. Понятие: развертка.  

Новый год (1 час).  

Изделия: «Новогодняя маска», «Елочные игрушки из яиц». История 

возникновения елочных игрушек и традиции празднования нового года. 

Симметричные фигуры. Приемы изготовления изделий из яичной скорлупы. 

Создание разных изделий по одной технологии.  

Художественный труд.  

Строительство (1 час) 

 Изделия: «Изба» или «Крепость». Особенности деревянного зодчества. 

Знакомство с профессией плотник. Различные виды построек деревянного 

зодчества. Значение слова «родина, родной». Конструкция русской 

избы(венец, наличник, причелина).Инструменты и материалы, используемые 

при строительстве избы. Выполнение работы в технике полуобъемная 

пластика. Особенности разметки деталей сгибанием и придание им объема, 

скручивание деталей с помощью карандаша. Или работа с яичной скорлупой 

в технике кракле. Свойства яичной скорлупы, особенности работы с ней. 

Профессии: плотник. Понятия: кракле, венец, наличник, причелина. 

 В доме (4 часа) 

 Изделие: «Домовой» Традиции оформления русской избы, правила приема 

гостей. Традиции и поверья разных народов. Правила работы с новыми 

инструментами – циркулем .Изготовление помпона и игрушки на основе 

помпона. Работа с нитками и бумагой. Понятие циркуль. Практическая 

работа: «Наш дом» Проект: «Убранство избы» Изделие: «Русская печь» 

Убранство русской избы. Утварь. Значение печи в быту. Устройство печи: 

лежанка, устье, шесток. Материалы, инструменты и приспособления, 

используемые в работе печника. Печная утварь и способы ее использования. 

Сравнение русской печи с видами печей региона проживания. Изготовление 

модели печи из пластичных материалов. Самостоятельное составление плана 

изготовления изделия по иллюстрации. Профессии: печник, истопник. 

Понятия: утварь, лежанка, устье, шесток. Изделие: «коврик». Ткачество. 

Украшение дома ткаными изделиями (половики, ковры). Структура ткани, 



переплетение нитей. Изготовление модели ковра способом переплетения 

полосок бумаги. Понятия: переплетение, основа, уток. Изделие: «Стол и 

скамья». Мебель, традиционная для русской избы. Конструкция стола и 

скамейки. Конструирование мебели из картона. Завершение проекта 

«Убранство избы». Создание и оформление композиции «Убранство избы».  

Народный костюм (4 часа). 

Национальный костюм и особенности его украшения. Национальный 

костюмы разных народов и региона проживания. Соотнесение материалов с 

природными особенностями региона. Виды, свойства и состав тканей. Виды 

волокон. Изделие «Русская красавица». Внешние признаки тканей из 

натуральных волокон. Работа с нитками и картоном. Освоение приемов 

плетения в 3 нити. Понятия: волокна, виды волокон, сутаж, плетение. 

Изделие: «Костюм для Ани и Вани» Создание национального костюма 

(женского и мужского). Элементы их костюмов. Способы украшения 

костюмов. Изготовление изделия с помощью технологической карты. 

Знакомство с правилами разметки ткани. Создание выкроек. Разметка ткани 

по шаблону.  

Изделие: «Кошелек». Технология выполнения строчки косых стежков. 

Работа с ткаными материалами. Разметка ткани по шаблону, изготовление 

выкройки. Виды ниток и их назначение. Правила работы иглой, правила 

техники безопасности при работе с иглой. Организация рабочего места при 

шитье.  

Изделия: «Тамбурные стежки», «Салфетки». Способ оформления изделий 

вышивкой. Виды швов и стежков для вышивания. Материалы, инструменты 

и приспособления для выполнения вышивки. Технология выполнения 

тамбурного стежка. Понятия: пяльцы. Профессии: пряха, вышивальщица. 

 Человек и вода (3 часа) 

 Рыболовство(3 часа)  

Изделие композиция «Золотая рыбка». Вода и ее роль в жизни человека. 

Рыболовство. Приспособление для рыболовства. Новый вид техники – 

«изонить». Рациональное размещение мат-лов на рабочем месте. Профессия: 

рыболов. Изделие: «Русалка». Полуобъёмная аппликация. Работа с бумагой и 

волокнистыми материалами. Знакомство со сказочными морскими 

персонажами. Использование литературных текстов для презентации 



изделия. Понятия: русалка, сирена Проект «Аквариум». Аквариум и 

аквариумные рыбки. Виды рыбок. Композиция из природных материалов. 

Соотнесение формы, цвета и фактуры природных материалов с реальными 

объектами. Понятие: аквариум Изделие «аквариум»  

Человек и воздух (3 часа) 

 Использование ветра (1 час) Изделие: «Ветряная мельница». Использование 

силы ветра человеком. Работа с бумагой. Изготовление объемной модели 

мельницы на основе развертки. Самостоятельное составление плана 

изготовления изделия. Понятие: мельница Профессия: мельник. Изделие: 

«Флюгер». Флюгер, его назначение, конструктивные особенности, 

использование. Новый вид материала –фольга. Свойства фольги. 

Использование фольги. Соединение деталей при помощи скрепки. Понятия: 

фольга, флюгер  

Птица счастья (1 час 

) Изделие: «Птица счастья» Значение символа птицы в культуре. Оберег. 

Способы работы с бумагой- сгибание , складывание. Освоение техники 

оригами. Понятия: оберег, оригами. 

 Человек и информация (3 часа) 

 Книгопечатание(1 час) Изделие: «Книжка-ширма». История книгопечатания. 

Способы создания книги. Значение книги для человека. Оформление разных 

видов книг. Выполнение чертежей, разметка по линейке. Понятия: 

книгопечатание, книжка-ширма.  

Поиск информации в Интернете (2 часа) Практическая работа : «Ищем 

информацию в Интернете». Способы поиска информации. Правила набора 

текста. Понятия: компьютер, Интернет, набор текста 

 Заключительный урок (1 час) Выбор лучших работ. Подведение итогов за 

год. Организация выставки изделий. Презентация изделий.



                                Тематическое планирование с описанием основных видов учебной деятельности 
№ п/п Тема Описание основных видов учебной деятельности Количество часов 

1 Раздел 1 Давайте 

познакомимся (1 ч) 
Определять материалы и инструменты, необходимые для 

изготовления изделий. Правила безопасности работы. 
1 

 Раздел 2 Человек и земля 

(23 ч) 
  

2 Земледелие. Практическая 

работа: «Выращивание 

лука» 

Искать и анализировать информацию о земледелии, его 

назначении в жизни человека. Составлять рассказ о 

профессиях садовод и овощевод на основе наблюдений и 

собственного опыта. Понимать значимость профессиональной 

деятельности садовода и овощевода. Осваивать технологию 

выращивания лука в домашних условиях.  

1 

3 Посуда. Работа с 

пластичными материалами 

(пластилин) 

Осуществлять поиск необходимой информации о посуде, ее 

видах, материалах, из которых она изготавливается.  

Анализировать слайдовый план плетения корзины, выделять 

основные этапы и приемы ее изготовления. Использовать 

приемы плетения корзины при изготовлении изделия. 

Организовывать рабочее место. Размечать изделие по 

шаблону, составлять композицию. Осваивать приемы 

наматывания, обмотки и переплетения ниток для изготовления 

изделия. Соблюдать правила работы ножницами 

1 

4 Посуда. Работа с 

пластичными материалами 

(тестопластика) 

Самостоятельно планировать последовательность выполнения 

работы с опорой на слайдовый план. Определять и 

использовать необходимые инструменты и приемы работы с 

пластилином. Организовывать рабочее место. Соотносить 

размеры деталей изделия при выполнении композиции. 

Воспроизводить реальный образ предмета (гриба) при 

выполнении композиции. Составлять рассказ о грибах, 

правилах поведения в лесу 

1 

5 Посуда. Работа с 

пластичными материалами 

(глина или пластилин) 

Составлять рассказ о профессиях пекаря и кондитера на основе 

иллюстративного материала, собственного опыта и 

наблюдений. Осмысливать значение этих профессий.  (глина 

или пластилин Составлять рассказ о национальных блюдах из 

теста. Осваивать способ приготовления соленого теста и 

1 



приема работы с ним. Организовывать рабочее место для 

работы с соленым тестом. Выполнять изделие и оформлять его 

при помощи красок. Сравнивать приемы работы с соленым 

тестом и приемы работы с пластилином 

6 Посуда. Работа с глиной. 

Проект «Праздничный стол» 
Осваивать технику изготовления изделия из пластичных 

материалов (пластилина, глины, соленого теста). Сравнивать 

свойства пластичных материалов. Анализировать форму и вид 

изделия, определять последовательность выполнения работы. 

Выбирать необходимые инструменты, приспособления и 

приемы изготовления изделия.   

1 

7 Выраженные возможности 

бумаги. 
 Анализировать с помощью учителя способы изготовления 

изделий в технике хохломской росписи, выделять этапы 

работы. Наблюдать и выделять особенности хохломской 

росписи.  Соотносить этапы изготовления изделия с этапами 

создания изделия в стиле хохлома (с помощью учителя). 

Использовать приемы работы с бумагой и ножницами.  

1 

8 Народные промыслы. 

Городецкая роспись 

(разделочная доска) 

 Наблюдать и выделять особенности городецкой росписи: 

тематика, композиция, элементы (фигуры людей, животных, 

цветы). Сравнивать особенности хохломской и городецкой 

росписи. Составлять план выполнения работы на основе 

слайдового плана и анализа образца изделия. Организовывать 

рабочее место, соблюдать правила безопасного использования 

инструментов. Использовать навыки работы с бумагой, 

раскроя деталей изделия по шаблону.  

1 

9 Народные промыслы. 

Дымка. Работа с бумагой. 

Аппликационные работы. 

Наблюдать и выделять особенности создания дымковской 

игрушки (лепка, побелка, сушка, обжиг, роспись). Выделять 

элементы декора и росписи игрушки. Использовать приемы 

работы с пластилином. Анализировать образец, определять 

материалы, инструменты, приемы работы, виды отделки и 

росписи. Составлять самостоятельно план работы по 

изготовлению игрушки. Контролировать и корректировать 

свою работу по слайдовому плану.  

1 

10 Народные промыслы. 

Матрешка. Работа с 

Использовать приемы работы с бумагой и картоном и тканью 

по шаблону, оформлять изделие, использовать элементы 
1 



пластичными материалами 

(пластилин). 
рисунка на ткани для составления орнамента. Осваивать 

способ разметки деталей изделия на ткани по шаблону и 

способ соединения деталей из разных материалов (ткани и 

бумаги) при помощи клея. Сравнивать орнаменты, 

используемые в росписи изделий народных промыслов. 

Анализировать способ создания матрешки. Составлять 

самостоятельно план работы по изготовлению изделия, 

контролировать и корректировать работу по слайдовому 

плану.  

11 Народные промыслы. Работа 

с пластичными материалами 

(пластилин). Рельефные 

работы 

Осваивать технику изготовления рельефной картины с 

использованием пластилина. Анализировать образец пейзажа, 

предложенного в учебнике, и на его основе создавать 

собственный эскиз. Организовывать рабочее место. 

Использовать при создании эскиза художественные приемы 

построения композиции, соблюдать пропорции при 

изображении перспективы, составлять композицию в 

соответствии с тематикой. Использовать умения работать с 

пластилином, создавать новые цветовые оттенки путем 

смешивания пластилина 

1 

12 Человек и лошадь. Работа с 

картоном. Конструирование. 
Составлять рассказ о лошадях, их значении в жизни людей, о 

профессиях людей, занимающихся разведением и 

содержанием домашних животных (на основе иллюстраций 

учебника и собственных наблюдениях). Понимать значимость 

этих профессий. Использовать умения работать по шаблону, 

выполнять аппликацию из бумаги на деталях изделия, 

оформлять изделие по собственному замыслу. Осваивать 

правила работы иглой, шилом при выполнении подвижного 

соединения деталей.  

1 

13 Домашние птицы. Работа с 

природными материалами. 
Осваивать способы и приемы работы с новыми материалами 

(пшено, фасоль, семена и пр.), выполнять аппликацию в 

технике мозаика. Составлять т9ематическую композицию, 

использовать особенности материала для передачи цвета, 

объема и фактуры реальных объектов. Экономно расходовать 

материалы при выполнении работы. Составлять план 

1 



изготовления изделия на основе слайдового плана, объяснять 

последовательность выполнения работы.  Составлять рассказ 

об уходе за домашними птицами 

14 Проект «Деревенский двор»  Соблюдать правила работы в группе, ставить цель, 

распределять обязанности, обсуждать план изготовления 

изделия, представлять и оценивать готовое изделие. 

Составлять рассказ об уходе за домашними животными и их 

значении в жизни человека на основе иллюстративного 

материала. Конструировать объемные геометрические фигуры 

животных из разверток. Использовать приемы работы с 

бумагой и клеем, правила работы ножницами. Размечать и 

вырезать детали и развертки по шаблонам. Оформлять изделия 

по собственному замыслу.  

1 

15 Работа с различными 

материалами. Елочные 

игрушки из яиц 

Использовать принцип симметрии при выполнении раскроя 

деталей новогодней маски. Выбирать приемы оформления 

изделия в соответствии с видом карнавального костюма. 

Придумывать эскиз, выбирать материалы для изготовления 

изделия, исходя из его назначения, самостоятельно выполнять 

отделку карнавальной маски. Осваивать при изготовлении 

елочной игрушки правила подготовки скорлупы к работе и 

технику работы с целой яичной скорлупой. Самостоятельно 

оформлять готовое изделие. Использовать элементы 

художественного творчества, оформлять изделие при помощи 

красок. Создавать разные изделия на основе одной технологии. 

Составлять рассказ об истории возникновения елочных 

игрушек и традициях празднования Нового года 

1 

16 Строительство. Работа с 

бумагой. Полуобъемная 

пластика. 

Понимать значимость профессиональной деятельности людей, 

связанной со строительством. Осваивать новые понятия 

Составлять рассказ о конструкции избы Сравнивать ее с 

домами, которые строятся в местности проживания. 

Выполнять разметку деталей по шаблону. Осваивать приемы 

работы с бумагой: разметка деталей сгибанием и скручивание 

на карандаше. Применять навыки организации рабочего места 

и рационального распределения времени на изготовление 

1 



изделия. Контролировать и корректировать свою работу по 

слайдовому плану. Оценивать качество выполнения работы.  

По собственному замыслу оформлять контур изделия при 

помощи фломастеров 

17 В доме. Изделие: «Домовой» Осуществлять поиск информации и сравнивать традиции 

убранства жилищ, поверья и правила приема гостей у разных 

народов России. Осваивать правила работы с циркулем. 

Использовать циркуль для выполнения разметки деталей 

изделия. Соблюдать правила безопасной работы циркулем. 

Вырезать круги при помощи ножниц. Применять при 

изготовлении помпона умения работать с нитками 

(наматывать, завязывать, разрезать). 

1 

18 В доме. Проект: «Убранство 

избы». Изделие: «Русская 

печь» 

Осваивать проектную деятельность с помощью учителя: 

анализировать изделие, планировать его изготовление, 

оценивать промежуточные этапы, Составлять рассказ об 

устройстве печи, печной утвари, материалах, инструментах и 

приспособлениях, используемых печником для кладки печи  

1 

19 В доме. Изделие: «Стол и 

скамья» 
Осуществлять поиск информации о традиционной для русской 

избы мебели и сравнивать ее с традиционной мебелью жилища 

региона проживания.  Соблюдать последовательность 

технологических операций при конструировании. 

Использовать умения работать с бумагой, ножницами.  

Самостоятельно организовывать свою деятельность. 

Овладевать способом экономного и рационального 

расходования материалов.  

2 

20 Народный костюм. Изделие: 

«Русская красавица» 
 Сравнивать и находить общее и различное в национальных 

костюмах. Исследовать особенности национального костюма 

региона (материалы изготовления, цвет)Определять по 

внешним признакам вид тканей. Анализировать детали 

праздничного женского (девичьего) головного убора и 

прически.. Осваивать приемы плетения косички в три нити. 

Использовать приемы работы с бумагой, раскроя деталей при 

помощи ножниц и применять правила безопасной работы с 

ними.  

2 



21 В доме. Изделие: «Коврик» Наблюдать, анализировать структуру ткани, находить уток и 

основу ткани, определять виды и способы переплетений. 

Осваивать новый вид работы – переплетение полос бумаги. 

Выполнять разметку деталей (основы и полосок) по линейке, 

раскрой деталей ножницами, соблюдать правила безопасной 

работы. Выполнять разные виды переплетения бумаги, 

создавать узор по своему замыслу 

2 

22 Народный костюм. Изделие: 

«Костюм для Ани и Вани» 
Искать и отбирать информацию о национальных костюмах 

народов .Сравнивать и находить общее и различия в женском и 

мужском национальных костюмах. Исследовать особенности 

национального костюма своего края и определять его 

характерные особенности (цвет, форму, способы украшения и 

др.). Осваивать правила разметки ткани, изготавливать 

выкройки, размечать ткань с помощью 1 шаблона.  

1 

23 Народный костюм. Изделие: 

«Кошелек» 
Исследовать виды ниток и определять с помощью учителя их 

назначение. Осваивать строчку косых стежков. Использовать 

правила работы иглой, организовывать рабочее место. 

Выполнять разметку ткани по шаблону, изготавливать 

выкройку. Выполнять строчку косых стежков для соединения 

деталей изделия. Использовать умение пришивать пуговицы 

разными способами. Контролировать и корректировать 

последовательность выполнения работы.  

1 

24 Народный костюм. Изделия: 

«Тамбурные стежки», 

«Салфетка» 

Исследовать способы украшения изделий при помощи 

вышивки. Осваивать технологию выполнения тамбурного шва, 

использовать пяльцы для вышивания. Переносить на ткань 

рисунок для вышивания при помощи копировальной бумаги. 

Использовать тамбурные стежки для выполнения украшения 

салфетки. Применять и соблюдать правила при работе с иглой, 

организовывать рабочее место.  

1 

 Раздел 3 Человек и вода (3 

ч) 
  

25 Рыболовство. Изделие: 

композиция «Золотая 

рыбка» 

Составлять рассказ о рыболовстве и объяснять назначение 

инструментов и приспособлений для рыбной ловли. Объяснять 

значение воды для жизни на земле. Осваивать технику 

2 



«изонить». Создавать изделия, украшенные в технике 

«изонить»: анализировать образец изделия, определять 

необходимые материалы и инструменты для его выполнения, 

переносить рисунок орнамента с помощью копировальной 

бумаги, подбирать цвета ниток (по контрасту) для выполнения 

орнамента, применять правила работы иглой, ножницами. 

26 Рыболовство. Проект 

«Аквариум». Изделие: 

«Аквариум» 

Составлять рассказ об аквариумах и аквариумных рыбках. 

Организовывать рабочее место, рационально размещать 

материалы и инструменты для аппликации. Определять и 

отбирать природные материалы для выполнения аппликации 

рыбок по форме, цвету и фактуре. Составлять композицию из 

природных материалов.  

2 

27 Рыболовство. Изделие: 

«Русалка» 
Осваивать технику создания полуобъемной аппликации, 

использовать умения работать с бумагой и способы придания 

ей объема. Анализировать образец, определять материалы и 

инструменты, необходимые для выполнения работы, 

1 

 Раздел 4 Человек и воздух (3 

ч) 
  

28 Птица счастья. Изделие: 

«Птица счастья» 
Объяснять значение понятия «оберег», искать традиционные 

для данного региона фольклорные произведения. Осваивать 

способы работы с бумагой: сгибание, складывание. Осваивать 

прием складывания изделий техникой оригами. 

1 

29 Использование ветра. 

Изделие: «Ветряная 

мельница» 

Наблюдать за природными явлениями в воздушном 

пространстве. Искать и обобщать информацию о воздухе, 

ветре, проводить эксперимент по определению скорости и 

направления ветра. Осмыслять важность использования ветра 

человеком.  

1 

30 Использование ветра. 

Изделие: «Флюгер» 

Составлять рассказ о назначении и истории флюгера, его 

конструктивных особенностях и материалах, из которых его 

изготавливают, использовать материалы учебника и 

собственные знания. Исследовать свойства фольги, 

возможности ее применения, сравнивать ее свойства со 

свойствами других видов бумаги. Анализировать образец 

изделия, определять материалы и инструменты 

2 



 Раздел 5 Человек и 

информация (3 ч) 

  

31 Книгопечатание. Изделие: 

«Книжка-ширма» 

Составлять рассказ об истории книгопечатания, о способах 

изготовления книг, о первопечатнике Иване Федорове. Делать 

выводы о значении книг для сохранения и передачи 

информации, культурно-исторического наследия (с помощью 

учителя). Анализировать различные виды книг и определять 

особенности их оформления. Осваивать и использовать 

правила разметки деталей по линейке. Осваивать вклейку 

страницы в сгиб при помощи клапанов. 

1 

32 Поиск информации в 

Интернете. Практическая 

работа: «Ищем информацию 

в Интернете» Итоговая 

контрольная работа (тест) 

Отбирать, обобщать и использовать на практике информацию 

о компьютере и способах поиска ее в Интернете. Осваивать 

правила безопасного использования компьютера, правила 

набора текста (предложений). Исследовать возможности 

Интернета для поиска информации. Формулировать запрос для 

поиска информации в Интернете по разным основаниям (по 

слову, ключевой фразе). Находить информацию в Интернете с 

помощью взрослого 

1 

33 Итоговая контрольная 

работа (тест) 

 1 

34 Организация выставки 

изделий. Презентация 

изделий. Выбор лучших 

работ. 

Организовывать и оформлять выставку изделий. Презентовать 

работы. Оценивать выступления по заданным критериям 
1 

 

 

 

 

 
 

 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 

Технология. Учебник 3класс. Лутцева Е.А. Зуева Т.П. Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Лутцева Е.А. Зуева Т.П. Технология.3 класс. Методическое пособие с поурочными разработками. Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение» 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

http://igrushka.kz/katnew/istigrkat2.php 

 









 

 

 

 

 

 


