
            

 

 

 

 

 

 Расписание внеурочной  деятельности  в 5-11-х классах  МБОУ «СШ  №1» г. Смоленска на 2023/2024  уч. год 

 

                      Курс  Класс            Кол-во 

часов 

День 

Начало занятий 

Учитель 

Разговоры о важном 5-А 1 Пн   08.30 Хацкова Е.Е. 

Экологичный образ жизни 5-А 1 Пт   16.20 Косолапова Е.В. 

Мир декоративно-прикладных искусств 5-А 1 Пн  15.15 Косолапова Е.В. 

Проектно-исследовательская деятельность(Гуманитарный 

блок. Русский язык) 

5-А 1 Пн  14.20 Хацкова Е.Е. 

Проектно-исследовательская 

деятельность(Естественнонаучные предметы) 

5-А 1 Вт   08.30 Полюшкина Т.А. 

Формирование функциональной грамотности 5-А 1 Чт   15.15   Петров К.Г. 

В мире профессий 5-А 1 Чт   13.25   Хацкова Е.Е. 

Финансовая грамотность 5-А 1 Пт   15.15 Кузьмин А.В. 

Музыкальный театр 5-А 1 Ср   16.00 Алакина М.А. 

Спортивные и подвижные игры 5-А 1 Чт   15.15 Потемкина М.М. 

Разговоры о важном 5-Б 1 Пн   08.30 Потемкина М.М. 

Экологичный образ жизни 5-Б 1 Пт  15.15  Косолапова Е.В. 

Мир декоративно-прикладных искусств 5-Б 1 Пн   14.20 Косолапова Е.В. 

Проектно-исследовательская деятельность(Гуманитарный 

блок. Русский язык) 

5-Б 1 Пн   15.15  Хацкова Е.Е. 

Проектно-исследовательская 

деятельность(Естественнонаучные предметы) 

5-Б 1 Ср   13.25 Полюшкина Т.А. 

Формирование функциональной грамотности 5-Б 1 Чт   16.15 Петров К.Г. 

В мире профессий 5-Б 1 Чт   13.25 Потемкина М.М. 

Финансовая грамотность 5-Б 1 Пт  14.20 Кузьмин А.В. 

Музыкальный театр 5-Б 1 Пт  16.00 Алакина М.А. 



Спортивные и подвижные игры 5-Б 1 Чт   16.10 Потемкина М.М. 

Разговоры  о важном 6-А 1 Пн   08.30 Артамонова А.В. 

Спортивные и подвижные игры 6-А 1 Пт   15.15 Потемкина М.М. 

Проектно-исследовательская деятельность(Гуманитарный 

блок. Русский язык) 

6-А 1 Чт   15.15 Матвеева Л.И. 

В мире профессий. Россия-мои горизонты 6-А 1 Чт   08.30 Артамонова А.В. 

Мир декоративно-прикладных искусств 6-А 1 Вт   17.50  Косолапова Е.В. 

Формирование функциональной  грамотности 6-А 1 Пт   14.20 Петров К.Г. 

Экологичный образ жизни 6-А 1 Ср   14.20 Косолапова Е.В. 

Искусство кройки и шитья для начинающих 6-А 1 Пт   17.50 Марадудина Е.В. 

Проектно-исследовательская 

деятельность(Естественнонаучные предметы) 

6-А 1 Вт   15.15 Полюшкина Т.А. 

Музыкальный театр 6-А 1 Пт   16. 45 Алакина М.А. 

Разговоры  о важном 6-Б 1 Пн   08.30 Барминова Е.А. 

Спортивные и подвижные игры 6-Б 1 Пт   17.05 Потемкина М.М. 

Проектно-исследовательская деятельность(Гуманитарный 

блок. Русский язык) 

6-Б 1 Чт   14.20 Матвеева Л.И. 

В мире профессий. Россия-мои горизонты 6-Б 1 Чт   13.25 Барминова Е.А. 

Мир декоративно-прикладных искусств 6-Б 1 Вт   15.15 Косолапова Е.В. 

Формирование функциональной  грамотности 6-Б 1 Пт   16.10   Петров К.Г. 

Экологичный образ жизни 6-Б 1 Ср   15.15   Косолапова Е.В. 

Искусство кройки и шитья для начинающих 6-Б 1 Пт   16.10 Марадудина Е.В 

Проектно-исследовательская 

деятельность(Естественнонаучные предметы) 

6-Б 1 Вт   14.20 .Полюшкина 

Т.А. 

Музыкальный театр 6-Б 1 Пт   17.35 Алакина М.А. 

Разговоры о важном 7-А 1 Пн   08.30 Полюшкина Т.А. 

Спортивные и подвижные игры 7-А 1 Ср  15.15 Лысиченков В.И. 

В мире профессий. Россия-мои горизонты 7-А 1 Чт   08.30 Полюшкина Т.А. 

Проектно-исследовательская 

деятельность(Естественнонаучные предметы) 

7-А 1 Чт   14.20 Полюшкина Т.А. 

Физика в задачах и экспериментах 7-А 1 Вт   17.05 Беляева С.А. 

Проектно-исследовательская деятельность(Гуманитарный 

блок. Русский язык) 

7-А 1 Ср   14.20 Матвеева Л.И. 



Формирование функциональной  грамотности 7 -А 1 Ср   17.50   Петров К.Г. 

Экологичный образ жизни 7-А 1 Вт   16.10   Косолапова Е.В. 

Искусство швейного мастерства. Моделирование 7-А 1 Пт   15.15 Марадудина Е.В 

Музыкальный театр 7-А 1 Ср   16.45 Алакина М.А. 

Разговоры о важном 7-Б 1 Пн   08.30   Кузьмин А.В. 

Спортивные и подвижные игры 7-Б 1 Пн   16.10 Потемкина М.М. 

В мире профессий. Россия-мои горизонты 7-Б 1 Чт   15.15 Кузьмин А.В. 

Проектно-исследовательская 

деятельность(Естественнонаучные предметы) 

7-Б 1 Пн   14.20 Полюшкина Т.А. 

Физика в задачах и экспериментах 7-Б 1 Вт   17.50 Беляева С.А. 

Проектно-исследовательская деятельность(Гуманитарный 

блок. Русский язык) 

7-Б 1 Пн   15.15 Сережникова 

М.Г. 

Формирование функциональной  грамотности 7-Б 1 Ср   16.10 Петров К.Г. 

Экологичный образ жизни 7-Б 1 Вт   17.05 Косолапова Е.В. 

Искусство швейного мастерства. Моделирование 7-Б 1 Пт   14.20 Марадудина Е.В. 

Музыкальный театр 7-Б 1 Ср   17.25 Алакина М.А. 

Разговоры о важном 8-А 1 Пн   08.30 Лобачева Н.Е. 

Спортивные и подвижные игры 8-А 1 Ср   16.10 Лысиченков В.И. 

Математика после уроков 8-А 1 Чт   15.05 Лобачева Н.Е. 

В мире профессий. Россия-мои горизонты 8-А 1 Чт   14.20   Лобачева Н.Е. 

Быть гражданином: мои права, моя ответственность, мой 

выбор 

8-А 1 Пт   15.15   Горбачева М.В. 

География родного края(Смоленской области) 8-А 1 Пн   15.15 Петров К.Г. 

Технологическое творчество 8-А 1 Ср  17.05 Косолапова Е.В. 

Физика в задачах и экспериментах 8-А 1 Пт    15.15 Беляева С.А. 

Социальное проектирование 8-А 1 Чт  12.30 Федосеева Д.А. 

Формирование функциональной  грамотности 8-А 1 Вт   17.05  Петров К.Г. 

Разговоры о важном 8-Б 1 Пн   08.30 Дербенева А.А. 

Спортивные и подвижные игры 8-Б 1 Ср   17.05 Лысиченков В.И. 

Математика после уроков 8-Б 1 Чт    16.10 Агафонова И.Н. 

В мире профессий. Россия-мои горизонты 8-Б 1 Чт   12.30  Дербенева А.А. 

Быть гражданином: мои права, моя ответственность, мой 

выбор 

8-Б 1 Пт   16.10   Горбачева М.В. 



География родного края(Смоленской области) 8-Б 1 Пн    16.10 Петров К.Г. 

Технологическое творчество 8-Б 1 Ср    16.10 Косолапова Е.В. 

Физика в задачах и экспериментах 8-Б 1 Пт    16.10 Беляева С.А. 

Социальное проектирование 8-Б 1 Чт    13.25 Федосеева Д.А. 

Формирование функциональной  грамотности 8-Б 1 Вт  17.50 Петров К.Г. 

Разговоры о важном 9-А 1 Пн   08.30 Агафонова И.Н. 

Спортивные и подвижные игры 9-А 1 Ср  17.05 Потемкина М.М. 

Литература родного края(Смоленской области) 9-А 1 Чт    13.25 Сережникова 

М.Г. 

В мире профессий. Россия-мои горизонты 9-А 1 Чт   15.15 Агафонова И.Н. 

Формирование и развитие цифровой грамотности 9-А 1 Пн   14.20 Артамонова А.В. 

Практическая география 9-А 1 Ср   16.10 Петров К.Г. 

Проценты в нашей жизни 9-А 1 Чт   15.15 Агафонова И.Н. 

Практическая биология 9-А 1 Пт   15.15 Полюшкина Т.А. 

Практическое обществознание 9-А 1 Вт   16.10 Горбачева М.В. 

Формирование функциональной  грамотности 9-А 1 Пт  16.10 Петров К.Г. 

Разговоры о важном 9-Б 1 Пн   08.30 Горбачева М.В. 

Спортивные и подвижные игры 9-Б 1 Ср   14.20 Потемкина М.М. 

Литература родного края(Смоленской области) 9-Б 1 Чт  14.20 Сережникова 

М.Г. 

В мире профессий. Россия-мои горизонты 9-Б 1 Чт   15.15 Горбачева М.В. 

Формирование и развитие цифровой грамотности 9-Б 1 Пн   15.15 Артамонова А.В. 

Практическая география 9-Б 1 Ср   15.15 Петров К.Г. 

Проценты в нашей жизни 9-Б 1 Чт   16.10 Агафонова И.Н. 

Практическая биология 9-Б 1 Пт  16.10 Полюшкина Т.А. 

Практическое обществознание 9-Б 1 Вт  15.15 Горбачева М.В. 

Формирование функциональной  грамотности 9-Б 1 Пт   17.05 Петров К.Г. 

ИТОГО: 5-9  100ч   

Разговоры о важном 10-А 1 Пн   08.30 Турова Е.В. 

Спортивные игры. Экономика физической культуры и 

спорта 

10-А 1 Ср   17.05 Лысиченков В.И. 

Начальная военная подготовка 10-А 1 Пн  15.15 Турова Е.В. 

Режиссура школьного события 10-А 1 Пт   15.15 Хацкова Е.Е. 



Интернет-предпринимательство 10-А 1 Вт   15.15 Артамонова А.В. 

Химия в строительстве. Инвестиции в химическую отрасль  10-А 1 Ср   15.15 Мелехова Л.Г. 

Я-Лидер нового поколения 10-А 1 Пт   16.10 Горшнева Н.А. 

Формирование функциональной грамотности 10-А 1 Вт   16.10 Петров К.Г. 

В мире профессий. Россия-мои горизонты Психология 

карьеры. 

10-А 1 Чт   15.15 Турова Е.В. 

Будь уверен! Говори! 10-А 1 Чт   16.10 Кузьмин А.В.. 

Разговоры о важном 11-А 1 Пн   08.30 Лысиченков В.И. 

Практическая география 11-А 1 Пт   15.15 Петров К.Г. 

Туризм 11-А 1 Вт   16.10 Мирошкина Л.П. 

Проектные технологии в рамках литературных 

произведений 

11-А 1   Вт   15.05 Мирошкина Л.П. 

Семья и семейные ценности 11-А 1 Пн   17.05 Лысиченков В.И. 

Фотографии и художественные изображения в зрелищных и 

экранных искусствах 

11-А 1 Чт   17.05 Мелехова Л.Г. 

Аналитическое познание физики 11-А 1 Пт   15.15 Беляева С.А. 

Искусственный интеллект 11-А 1 Ср   16.10 Артамонова А.В. 

Спортивные игры 11-А 1 Чт   16.10 Лысиченков В.И. 

В мире профессии. Россия-мои горизонты 11-А 1 Чт   14.20 Мелехова Л.Г. 

ИТОГО 10-11:  20ч   

 


