
             

 

 

 

 

Расписание внеурочной  деятельности в 1-4 классах:   

 Расписание внеурочной  деятельности  в 1-А,1-Б  классах  МБОУ «СШ  №1» г. Смоленска на 2023/2024  уч. год 

 

                      Внеурочная деятельность  Класс            Кол-

во 

часов 

День 

Начало занятий 

Учитель 

Разговоры о важном 1-А 1 Пн              08.30 Митяева Т.В. 

Арт-студия «Мое творчество» 1-А 1 Ср             12.30 Луценко А.Н. 

Музыкальный театр  1-А 1 Пт              13.10 Митяева Т.В. 

Основы здорового питания 1-А 1 Вт               14.20 Митяева Т.В. 

Подвижные игры 1-А 1 Ср               13.25 Потемкина М.М. 

Занимательная физика 1-А 1 Чт              13.25 Беляева С.А. 

Увлекательный мир информатики 1-А 1 Пн              13.25 Артамонова А.В. 

В мире профессий 1-А 1 Чт              12.30 Митяева Т.В. 

Основы безопасности жизнедеятельности 1-А 1 Пт              14.20 Митяева Т.В. 

Основы формирования функциональной грамотности 1-А 1 Вт              15.15 Митяева Т.В. 

Разговоры о важном 1-Б 1 Пн              08.30 Панфилова А.А. 

Арт-студия «Мое творчество» 1-Б 1 Ср             14.20 Луценко А.Н. 

Музыкальный театр  1-Б 1 Ср             13.10 Панфилова А.А. 

Основы здорового питания 1-Б 1 Вт               13.25 Панфилова А.А. 

Подвижные игры 1-Б 1 Ср               15.15 Потемкина М.М. 

Занимательная физика 1-Б 1 Чт              14.20 Беляева С.А. 

Увлекательный мир информатики 1-Б 1 Пн             16.10 Артамонова А.В. 

В мире профессий 1-Б 1 Чт              12.30 Панфилова А.А. 

Основы безопасности жизнедеятельности 1-Б 1 Пт              13.25 Панфилова А.А. 

Основы формирования функциональной грамотности 1-Б 1 Вт              15.15 Панфилова А.А. 

ИТОГО 1-А, 1-Б 20ч   

 

 



 

 

Расписание внеурочной  деятельности  в 1в(РАС-8.3, 8.4), 2в (РАС-8,2) классах   

МБОУ «СШ  №1» г. Смоленска  на 2023/2024  уч. год 

 

                      Внеурочная деятельность  Класс            Кол-

во 

часов 

День 

Начало занятий 

Учитель 

Ритмика 2в  1 Чт             14.20 Авдейчик В.Ю. 

Коррекционно-развивающие занятия с логопедом 2в  1 Пн            13.25 Ващенкова С.Н. 

Коррекционно-развивающие занятия с логопедом 2в  1 Вт             13.25 Ващенкова С.Н. 

Коррекционно-развивающие занятия с педагогом-психологом 2в  1 Вт             14.20 Горшнева Н.А. 

Коррекционно-развивающие занятия с педагогом-психологом 2в  1 Пт             13.35 Горшнева Н.А. 

Коррекционно-развивающие занятия с учителем начальных 

классов 

2в  1 Ср             13.25 Авдейчик В.Ю. 

Коррекционно-развивающие занятия с учителем начальных 

классов 

2в  1 Ср             14.20 Авдейчик В.Ю. 

Подвижные игры 2в  1 Пт             12.30 Авдейчик В.Ю. 

В стране профессий 2в  1 Чт             13.25 Авдейчик В.Ю. 

Разговоры о важном 2в  1 Пн             08.30 Авдейчик В.Ю. 

Ритмика 1в  1 Чт             14.20 Шамилова А.А. 

Коррекционно-развивающие занятия с логопедом 1в  1 Вт             14.20 Ващенкова С.Н. 

Коррекционно-развивающие занятия с логопедом 1в  1 Ср             13.25 Ващенкова С.Н. 

Коррекционно-развивающие занятия с педагогом-психологом 1в  1 Пн             13.35 Горшнева Н.А. 

Коррекционно-развивающие занятия с учителем начальных 

классов 

1в  1 Ср             14.20 Шамилова А.А. 

Коррекционно-развивающие занятия с учителем начальных 

классов 

1в  1 Пт             14.20 Шамилова А.А. 

Коррекционно-развивающие занятия с учителем начальных 

классов 

1в  1 Пн             14.20 Шамилова А.А. 

Подвижные игры 1в  1 Пт             13.35 Шамилова А.А. 

В стране профессий 1в  1 Чт             13.35 Шамилова А.А. 

Разговоры о важном 1в  1 Пн             09.00 Шамилова А.А. 

ИТОГО 2в, 1в 20ч   



 

  

Расписание внеурочной  деятельности  в 2-А, 2-Б классах  МБОУ «СШ  №1» г. Смоленска на 2023/2024  уч. год 

 

Внеурочная деятельность  Класс            Кол-во 

часов 

День 

Начало занятий 

Учитель 

Разговоры о важном 2-А 1 Пн         08.30 Гайчук Н.П. 

Арт-студия «Мое творчество» 2-А 1 Пт         13.25 Гайчук Н.П. 

В мире профессий 2-А 1 Чт         12.30 Гайчук Н.П. 

Основы здорового питания 2-А 1 Вт         13.25 Гайчук Н.П. 

Занимательная физика 2-А 1 Чт         16.10 Беляева С.А. 

Музыкальный театр 2-А 1 Ср         16.25 Алакина М.А. 

Подвижные игры 2-А 1 Чт        15.15 Лысиченков В.И. 

Увлекательный мир информатики 2-А 1 Пт         15.15 Артамонова А.В. 

Основы формирования функциональной 

грамотности 

2-А 1 Вт        14.20 Гайчук Н.П. 

Основы безопасности жизнедеятельности.  2-А 1 Пн       13.25 Гайчук Н.П. 

Разговоры о важном 2-Б 1 Пн        08.30 Рыжова К.А. 

Арт-студия «Мое творчество» 2-Б 1 Пт        13.25 Рыжова К.А. 

В мире профессий 2-Б 1 Чт        12.30 Рыжова К.А. 

Основы здорового питания 2-Б 1 Вт        13.25 Рыжова К.А. 

Занимательная физика 2-Б 1 Чт        15.15 Беляева С.А. 

Музыкальный театр 2-Б 1 Пт         13.25 Алакина М.А. 

Подвижные игры 2-Б 1 Чт         16.10 Лысиченков В.И. 

Увлекательный мир информатики 2-Б 1 Пт         16.10 Артамонова А.В. 

Основы формирования функциональной 

грамотности 

2-Б 1 Вт         14.20 Рыжова К.А. 

Основы безопасности жизнедеятельности.  2-Б 1 Пн         13.25 Рыжова К.А. 

ИТОГО 2-А, 2-Б 20ч   

 

 

 

 

 



 Расписание внеурочной  деятельности  в 3-А, 3-Б классах  МБОУ «СШ  №1» г. Смоленска на 2023/2024 уч. год 

                      Внеурочная деятельность  Класс            Кол-

во 

часов 

День 

Начало занятий 

Учитель 

Разговоры о важном 3-А 1 Пн              08.30 Ефимов А.А. 

Основы здорового питания 3-А 1 Пн              13.25 Ефимов А.А. 

Музыкальный театр 3-А 1 Ср             14.20 Алакина М.А. 

В мире профессий 3-А 1 Чт             13.25 Ефимов А.А. 

Арт-студия «Мое творчество» 3-А 1 Пт              15.15 Луценко А.Н. 

Основы формирования функциональной 

грамотности 

3-А 1 Пт              13.25 Ефимов А.А. 

Основы безопасности жизнедеятельности 3-А 1 Вт               14.20 Ефимов А.А. 

Подвижные игры 3-А 1 Пт              14.20 Лысиченков В.И. 

Увлекательный мир информатики 3-А 0,5 

ч/з 

Чт               16.10 Артамонова А.В. 

Учимся создавать проекты 3-А 0,5 

ч/з 

Чт               16.10 Ефимов А.А. 

Занимательная физика 3-А 1 Ср              15.15 Беляева С.А. 

Разговоры о важном 3-Б 1 Пн               08.30 Багдасарян С.Б. 

Основы здорового питания 3-Б 1 Пн               13.25 Багдасарян С.Б. 

Музыкальный театр 3-Б 1 Ср               15.15 Алакина М.А. 

В мире профессий 3-Б 1 Чт               12.30 Багдасарян С.Б. 

Арт-студия «Мое творчество» 3-Б 1 Пт              14.20 Луценко А.Н. 

Основы формирования функциональной 

грамотности 

3-Б 1 Вт               13.25 Багдасарян С.Б. 

Основы безопасности жизнедеятельности 3-Б 1 Вт               14.20 Багдасарян С.Б. 

Подвижные игры 3-Б 1 Пт               15.15 Лысиченков В.И. 

Увлекательный мир информатики 3-Б 0,5 

ч/з 

Чт               17.05 Артамонова А.В. 

Учимся создавать проекты 3-Б 0,5 

ч/з 

Чт               17.05 Багдасарян С.Б. 

Занимательная физика 3-Б 1 Ср               16.10 Беляева С.А. 

ИТОГО 3-А, 3-Б 20ч   



     

Расписание внеурочной  деятельности  в 4-А*, 4-Б  классах  МБОУ «СШ  №1» г. Смоленска на 2023/2024 уч. год 

                      Внеурочная деятельность  Класс            Кол-во 

часов 

День 

Начало занятий 

Учитель 

Разговоры о важном 4-А 1 Пн               08.30 Филяева О.А. 

Основы здорового питания 4-А 1 Пт            13.25 Филяева О.А. 

Азбука Смоленского края 4-А 0,5,ч/з Ср             16.10 Филяева О.А. 

В мире профессий 4-А 1 Чт              11.35 Филяева О.А. 

Занимательная физика 4-А 1 Вт              15.15 Беляева С.А. 

Занимательный английский 4-А 1 Вт              16.10 Евстафьева М.О. 

Основы формирования функциональной 

грамотности 

4-А 0,5,ч/з Чт              13.25 Филяева О.А. 

Учимся создавать проекты 4-А 0,5,ч/з Чт              13.25 Филяева О.А. 

Основы безопасности жизнедеятельности. В 

мире спорта и здоровья 

4-А 1 Пт              14.20 Филяева О.А. 

Подвижные игры 4-А 1 Вт             14.20 Лысиченков В.И. 

Увлекательный мир информатики 4-А 0,5,ч/з Ср             16.10 Артамонова А.В. 

Шахматы 4-А 1 Пн             15.15 Лысиченков В.И. 

Разговоры о важном 4-Б 1 Пн             08.30 Марадудина Е.В. 

Основы здорового питания 4-Б 1 Пт             13.25 Марадудина Е.В. 

Азбука Смоленского края 4-Б 0,5,ч/з Ср           17.05 Марадудина Е.В. 

В мире профессий 4-Б 1 Чт            12.30 Марадудина Е.В. 

Занимательная физика 4-Б 1 Вт            14.20 Беляева С.А. 

Занимательный английский 4-Б 1 Вт            17.05 Евстафьева М.О. 

Основы формирования функциональной 

грамотности 

4-Б 0,5,ч/з Чт            13.25 Марадудина Е.В. 

Учимся создавать проекты 4-Б 0,5,ч/з Чт            13.25 Марадудина Е.В. 

Основы безопасности жизнедеятельности 4-Б 1 Пт            14.20 Марадудина Е.В. 

Подвижные игры 4-Б 1 Вт            16.10 Потемкина М.М 

Увлекательный мир информатики 4-Б 0,5,ч/з Ср           17.05 Артамонова А.В. 

Шахматы 4-Б 1 Вт            15.15 Потемкина М.М. 

ИТОГО 4-А, 4-Б 20ч   

                                          
 *4А- физкультурно-оздоровительный класс 


