
 

Для многих из нас лето – это самое долгожданное и любимое время 

года.                         У школьников начинается пора каникул, когда счастливая 

ребятня радуется беззаботному времяпрепровождению, резвится на свежем 

воздухе, греется под теплыми солнечными лучами. Лето – это не только пора 

каникул, но и опасный период. Обеспечить безопасность детей летом в 

первую очередь задача родителей. Поэтому очень важно объяснить и 

напомнить детям необходимые правила безопасности. 

 

Правила безопасного поведения на воде: 

 
 Никогда не ходи к воде один (одна) и без сопровождения взрослых. 

 Обязательно научись плавать. 

 Не умея плавать, не заходи в воду глубже чем по пояс. 

 Купайся только в местах, где установлены знаки – «Место купания!». 

 Никогда не купайся в местах, где установлен знак «Купание 

запрещено!». 

 Никогда не купайся в незнакомом месте. 

 Не ныряй, если не знаешь глубины и рельефа дна. 

 Не заплывай за ограждения (буйки). 

 Не подплывай близко к идущим по воде катерам, гидроциклам и др.. 

 Во время игр в воде будь осторожен и внимателен. 

 Не зови без надобности на помощь криками «Тону!». 

 Не купайся до «посинения», не допускай переохлаждения. 

 Умей пользоваться простейшими спасательными средствами. 

 Не стой и не играй в тех местах, откуда можно свалиться в воду. Ими 

могут быть край пристани, мост, крутой берег и др. 

 Никогда не плавай на самодельных плотах и других собственноручно 

изготовленных плавательных средствах. 

 Не следует плавать на надувных матрасах и камерах. Тебя может 

отнести от берега течением или же ты можешь соскользнуть с них в 

воду. 

 

Соблюдай эти правила и будь осторожен. Береги свою жизнь и жизнь 

своих  товарищей!!! 
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