
  

 

Что даёт сегодня ГТО? 

 Помимо получения нагрудного значка ГТО, который  

сегодня выполнен в трёх вариантах – золотом, 

серебряном и бронзовом, вы в соревновательных 

условиях доказываете себе и окружающим свою 

силу, настойчивость и целеустремлённость. 

 Для многих российских ребят нормы ГТО стали 

возможностью заработать дополнительные баллы к 

ЕГЭ при поступлении в ВУЗы страны. Их количество 

не должно превышать 10, обычно дают по 1-3, но 

иногда это реальный шанс поступить на бюджетное 

отделение. 

 Подтверждение норм ГТО на протяжении 

нескольких лет — получение благодарности 

Президента в виде специального знака отличия. 

Взрослым от ведущих предприятий России -

дополнительные дни к отпуску. 

 

 


